Les blessures d’un ami

[The Wounds of a Friend]
Une compilation

Quelles sont les caracteéristiques d’une bonne amitié ? Quelles sont les qualités que vous recherchez chez un ami
7

Souvent, le point de départ d’une amitié est le fait que deux personnes partagent le méme intérét . ... La loyauté
est un autre lien important dans 1’amitié. Nous voudrions tous avoir des amis qui nous soutiennent dans les
moments difficiles. Nous voulons que nos amis gardent nos secrets pour eux. Et & n’en pas douter, nous voulons
des amis qui nous encouragent, nous soutiennent et nous remontent le moral. Mais est-ce que nous voulons que
nos amis nous corrigent ?

Un bon ami chrétien nous le dira lorsque nous nous sommes écartés du droit chemin. ... Un ami chrétien ne nous
dira pas ce que nous voulons entendre, mais ce que nous avons besoin d’entendre. « Mieux vaut un reproche
ouvert qu’une amitié cachée. Les blessures d’un ami prouvent sa fidélité, tandis que les baisers d’un ennemi
sont trompeurs » (Proverbes 27.5-6 S21).

Comme le disait C. H. Spurgeon a propos de ce genre d’amitié :

Les vrais amis ont suffisamment confiance en vous pour vous parler ouvertement de vos fautes. Qu’on me
donne un ami qui me dira les choses avec franchise et en face ; pas quelqu’un qui en parlera d’abord a un
Voisin, puis a un autre, mais quelqu’un qui viendra directement me voir et me dira : « Mon ami, je sens qu’il y a
quelque chose qui ne va pas, et je dois t’en parler, comme a un frére. » VVoila un véritable ami.

Une amitié qui corrige n’est pas une relation ou I’on passe son temps a s’accuser mutuellement I’un I’autre. Ce
n’est pas une occasion de blesser les gens.... Les efforts que nous déployons pour nous exhorter les uns les
autres sont toujours empreints d’amour et de douceur. « Des paroles prononcées bien a propos sont comme des
pommes d’or avec des ciselures d’argent. Un avertissement donné par une personne sage et recu d’une oreille
attentive est comme un anneau d’or et une parure d’or fin » (Proverbes 25.11-12 BDS). Nous faisons notre
possible pour parler a [notre ami] avec bienveillance, en I’encourageant et en I’incitant a progresser dans la foi.
Comme I’apbtre Paul I’écrivait aux Galates : « Freres et sceurs, si quelqu’un s’est laissé surprendre par quelque
faute, vous qui vivez selon I’Esprit, ramenez-le dans le droit chemin avec un esprit de douceur. Et toi qui
interviens, fais attention de ne pas te laisser toi-méme tenter » (Galates 6.1 BDS).

Nous voyons les sables mouvants dans lesquels notre ami est en train de s’enfoncer et nous voulons
désespérément I’en faire sortir avant qu’il ne soit complétement aspiré. Alors, nous préchons I’Evangile & notre
ami. Nous lui rappelons la joie qui est la notre lorsque nous connaissons Dieu et que nous sommes connus de
Lui ; la satisfaction profonde que I’on a d’aimer Celui qui nous a créés. Nous lui rappelons son identité en
Christ et ce qu’ll a fait pour lui. Nous lui rappelons qu’il a éte racheté au prix fort, qu’il est une nouvelle
créature et que le Christ ne I’abandonnera jamais. Nous lui indiquons la croix, la rédemption, le pardon et la
voie de la repentance. Et nous lui proposons de I’accompagner sur ce chemin. ...

Lorsqu’un ami nous réprimande, nous devons prendre le temps de réfléchir a ce qu’il nous a dit. Nous devrions
prier & ce sujet et demander au Seigneur de nous aider a voir ce que voit notre ami. Nous devons examiner notre
cceur pour y débusquer le péché et les choses dans lesquelles nous cherchons a trouver de la joie et du sens en
dehors de Dieu. Nous devons en tirer des lecons et grandir dans la ressemblance avec le Christ. Et nous devons
remercier notre ami de nous avoir parlé en toute franchise.
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Avez-vous un ami qui vous réprimande et vous corrige quand vous en avez besoin ? Priez que le Seigneur vous
envoie un tel ami. Recherchez I’amitié de ceux qui rayonnent de la joie et de I’amour du Christ dans leur vie.
Passez du temps avec ceux qui apprécient Dieu et vivent pour la gloire de Dieu. Prenez le temps de cultiver des
amitiés profondes et sinceres avec d’autres personnes et recherchez mutuellement ce qu’il y a de meilleur chez
I’un et I’autre—notamment en vous exhortant dans la foi. Nous qui sommes croyants, avons tous besoin d’amis
qui nous corrigent parce que notre vie intérieure leur tient a cceur.—Christina Fox!

*

Un ami qui n’hésite pas a vous dire des vérités pas faciles a entendre est vraiment un bon ami. La Bible nous dit
que « les blessures d’un ami prouvent sa fidélité » (Proverbes 27.6 S21). Cela veut dire que méme si un ami
vous dit quelque chose qui vous blesse un peu—par exemple, que votre attitude n’est pas correcte, OU que VOus
faites quelque chose de mal ou de dangereux—c’est parce qu’il tient a vous.

C’est un ami qui n’hésitera pas a vous dire la verité. 1l vous dira les choses comme elles sont, méme si c’est
difficile a entendre. 1l ne le fait pas pour vous blesser, mais pour vous aider. Tous vos amis ne s’investissent pas
dans votre amitié au point de vous dire quelque chose qui pourrait vous vexer. Mais si vous avez un ami qui le
fait, appréciez-le a sa juste valeur.

Nous avons tous besoin d’un ami qui nous dise que nous avons quelque chose de coincé entre les dents, ou que
nous avons mauvaise haleine ou que nous devrions utiliser un déodorant plus efficace. Nous avons tout autant
besoin de quelqu’un qui nous dise que nos actes ont involontairement blessé quelqu’un sans que NOUs NOUS en
rendions compte.

Parfois il est plus facile de ne pas dire la vérité a quelqu’un. Comme ¢a, vous n’avez pas a essuyer la colere de
quelqu’un ou gérer sa susceptibilité, et vous ne risquez pas qu’on vous considére comme un « méchant ».

Si vous voulez étre un ami sincere et fidele, vous serez parfois obligé de « blesser » votre ami. Je trouve
toujours cela trés difficile. Parfois, j’arrive a dire les choses exactement comme je le voulais ; c’est rapide, et
I’heureux dénouement arrive vite. D’autres fois, j’y vais « avec mes gros sabots » et la situation empire avant de
s’améliorer.

Je sais que c’est loin d’étre idéal et parfois, ¢a ne passe pas tres bien. Aprés tout, la Bible parle des blessures
d’un ami. Le mot « blessure » implique que cela peut mal se passer, cela peut faire mal.

Il est important de commencer par vous demandez pourquoi vous ressentez le besoin de parler a votre ami. Si
c’est parce gue vous étes de mauvaise humeur ou que vous passez une mauvaise journée, vous devriez sans
doute vous abstenir. Mais si la raison pour laquelle vous voulez dire a votre ami une vérité dure a entendre est
de ’empécher d’étre blessé ou de se faire du mal, ou de blesser quelqu’un d’autre, alors c¢’est une bonne raison
de la faire.

Si vous avez la bonne motivation, vous étes prét a « dire la vérité dans I’amour ». Si vous étes nerveux ou mal a
I’aise, rappelez-vous la raison pour laquelle vous devez lui parler. C’est parce que vous lui voulez du bien. C’est
ce que vous voudriez que votre ami fasse pour vous.

Avec le temps, vous découvrirez qui sont les amis sur lesquels vous pouvez compter et qui sont préts a vous
aider a combattre vos mauvais cotés. Voila les amis dont vous avez besoin. Dans une amitié saine et franche, les
« blessures fideles » fonctionnent dans les deux sens. Chacun pourra compter sur I’autre pour entendre des
vérités desagréables. Lorsque vous trouvez des amis comme ¢a, soyez reconnaissant. Acceptez d’étre piqué au
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vif, car la blessure guérira et cela vous rendra plus sage et plus heureux. Soyez reconnaissant d’avoir quelques
bons amis qui vous aiment suffisamment pour vous dire la vérité.—Mara Hodler

*

« Mieux vaut une réprimande ouverte qu’un amour caché. Les blessures faites par un ami sont fidéles »
(Proverbes 27.5—6 DBY). Réprimander ouvertement signifie confronter votre ami a sa mauvaise conduite en
toute franchise et en toute sincérité. Cela peut étre per¢u comme dur ou blessant par la personne qui regoit la
réprimande, mais quand c’est fait dans I’intention de promouvoir son bien-étre et de 1’aider a changer son
comportement, la vraie motivation est I’amour. ...

Les blessures d’un ami prouvent sa fidélité parce que les critiques ou la franchise d’un véritable ami sont
fondées sur une relation de loyauté, de sincérité, de dignité, de confiance et d’authenticité. Nous pouvons
compter sur un ami qui tient suffisamment a nous pour ne pas cacher ses véritables sentiments. Une traduction
contemporaine de ce verset le formule ainsi : « Vous pouvez faire confiance a un ami qui vous corrige » .... Un
ami fidéle ose corriger ce qui ne va pas, et une personne avisée a le courage d’accepter une correction venant
d’un ami digne de confiance....

Paul disait : « mais nous avons été pleins de bienveillance au milieu de vous. De méme qu’une meére prend un
tendre soin de ses enfants » (1 Thessaloniciens 2.7 S21 ; cf. 2 Corinthiens 10.1). Il exhortait les Galates en leur
disant : « Freres et sceurs, si quelqu’un s’est laissé surprendre par quelque faute, vous qui vivez selon 1’Esprit,
ramenez-le dans le droit chemin avec un esprit de douceur » (Galates 6.1 BDS). Paul enseignait a Timothée a
« instruire avec douceur les contradicteurs » (2 Timothée 2.25 BDS). Jésus, qui est I’exemple a suivre par
excellence, disait : « Prenez mon joug sur vous et mettez-vous a mon école, car je suis doux et humble de
cceur » (Matthieu 11.29 BDS). —GotQuestions.org?
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